PATVIRTINTA
Sangriidos pagrindinés mokyklos direktoriaus
2024 m. 90sawvO A d. jsakymu Nr.0A-¢

TECHNOLOGIJU MOKYTOJO
SAUGOS IR SVEIKATOS INSTRUKCIJA
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I SKYRIUS
BENDROJI DALIS
1. Sangrudos pagrindinés mokyklos technologijy mokytoju gali dirbti aukstesnjjj arba
aukstajj iSsilavinimg ir atitinkamg kvalifikacijg turintis pedagogas, mokantis saugiai dirbti ir
instruktuotas (jforminus instruktavimy registracijos Zurnaluose) pagal Sangriidos pagrindinés
mokyklos galiojancig tvarka.

2. Technologijy mokytojas turi biiti pasitikrings sveikata Sangridos pagrindinés

mokyklos nustatyta tvarka ir periodiskumu.

II SKYRIUS

PROFESINES RIZIKOS VEIKSNIAL SAUGOS PRIEMONES NUO JU POVEIKIO

3. Pavojingi, kenksmingi ir kiti rizikos veiksniai, esantys ar galintys pasireiksti

darbuotojo darbo aplinkoje, galimas poveikis darbuotojo saugai ir sveikatai, prevencinés

priemones:

" Poveikis saugai ir sveikatai | Prevencinés prier

Nepakankamas

| Didinti §viestuvquiekj ar

(temperatiira, drégme,
ventiliacija ir t.t.)

rizika.

Did¢ja akiy nuovargis, regos
apSvietimas. + | susilpnéjimas, mazéja darbuotojo | papildomai naudoti kilnojamus
pastabumas. Sviestuvus.
Netinkamas Ivairaus sunkumo timiy sveikatos | [vertinus mikroklimata naudoti
mikroklimatas sutrikdymy ar profesiniy ligy tinkamus darbui $iomis

salygomis drabuZius, avalyng.

Elektromagnetiniai Gali skaudéti galva, greiciau Elektromagnetiniy lauky
laukai. pavargstama, jauciamas silpnumas. | matavimai darbo vietose.
PazeidZiama nervy sistema, Irengti pagalbing jranga,
sutrinka kraujotaka. sumazinancig
elektromagnetiniy lauky
spinduliavima.

Visg zmogaus kiing jr
rankas veikianti
vibracija.

Neigiamas poveikis visam
organizmui, nuovargis. Ypac
pasireiskiantis raumeny, kauly
struktiiros, neurologiniais ir
kraujagysliy pakenkimais.

Darbo priemoniy, kelian¢iy
mazesng vibracija, naudojimas.
Vibracijos $altinio izoliavimas.
Darbo trukmés ribojimas.

Astriis gaminio

krastai.

Tikimybé jsipjauti, jsidurti j astrius
daiktus, briaunas, patirti

Dirbti su darbo pir§tinémis.
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suzalojimus ar jvairaus sunkumo
traumas.

Pavojus susijes su
pavojingomis
cheminémis
medZiagomis bei jy
misiniais.

Galimi jvairaus sunkumo
kvépavimo taky, gleivinés, odos
sudirginimai ar suzalojimai,
galintys jtakoti Gimius ar létinius
susirgimus, alergines organizmo
reakcijas.

Laikytis cheminiy medziagy,
preparaty saugos duomeny lapy
reikalavimy. Pakeisti pavojinga
cheminj veiksnj cheminiu
veiksniu ar procesu, kuris
maziau pavojingas arba ne toks
pavojingas darbuotojy saugai ir
sveikatai.

(d¢l darbo greta
dulkes ir aerozolius j
darbo aplinka

i§skirian¢iy jrenginiy).

Galimi jvairaus sunkumo
kvépavimo taky, gleivinés, odos
sudirginimai ar suzalojimai,
galintys jtakoti Gimius ar létinius
susirgimus, alergines organizmo
reakcijas, plauciy ligas ir net
profesinius susirgimus (silikoze,
beriliozg).

[rengti tinkamas veédinimo
sistemas.

Darbo trukmés trumpinimas
dirbant kenksmingy medZiagy
poveikyje.

Kvépavimo taky AAP
naudojimas (tinkamy filtry
parinkimas).

Elektros srovés
poveikis, esant
netvarkingai
instaliacijai ar
netinkamai naudojant
elektrinius prietaisus,
jrenginius ir jrankius.

[vairaus sunkumo traumy (net
mirtiny), sveikatos sutrikdymy
rizika.

Laikytis elektrosaugos
reikalavimy. Nenaudoti
netvarkingy elektriniy jrankiy,
jrengimuy, kity darbo priemoniy.
Nesiliesti prie neizoliuoty
elektros jrangos daliy, kuriomis
teka elektros srové. Remontuoti
elektros jrenginius ir prietaisus
gali tik asmuo, turintis
atitinkamg elektrosaugos
darbuotojo kvalifikacija.

Netvarkinga darbo
vieta (slidZios,

nelygios grindy ar
grindinio dangos).

Paslydimas, pargriuvimas.
Galimos jvairaus sunkumo
traumos: kauly ltiziai, raumeny
sistemos suzalojimai.

Uztikrinti, kad darbo vietoje
grindy dangos biity neslidZios,
sausos, lygios, nuolat valomos,
jeigu dél darbo specifikos
grindys biina $lapios ir slidzios,
biitina dévéti apsaugancia nuo
paslydimo avalyne, slidZius
pavirSius pazymét Zenklais.

Netvarkingos ar
uzgriozdintos
patalpos.

Uzkliuvimas, pargriuvimas,
uZgriuvimas, nukritimas. Galimos
jvairaus sunkumo traumos: kauly
liziai, raumeny sistemos
suzalojimai ar net mirtinos
traumos.

Nuolat palaikyti tvarka ir §vara
patalpose. Laikytis patalpy
eksploatavimui keliamy
reikalavimy. Praéjimai turi buti
laisvi, neuZkrauti detalémis,
daiktais, i$sikySantys
vamzdynai turi biiti paslépti
grindyse, laipty pakopos turi
biiti lygios, lipant laikytis uz
porankiy.
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Netvarkingi jrengimai,
jrankiai, prietaisai ir
kt.

Tikimybé jsipjauti, jsidurti j astrius
daiktus, briaunas, patirti
suzalojimus ar jvairaus sunkumo
traumas.

Dirbti tik su tvarkingais ir
reikiamos komplektacijos
jrenginiais, jrengimais, jrankiais
ir prietaisais, juos naudoti pagal
paskirtj ir prisilaikant jy
eksploatavimo taisykliy
reikalavimy.

Krentantys daiktai.

Galimi jvairaus sunkumo galvos,
galiiniy, kity kiino viety
suzalojimai, traumos.

Daiktus, jrankius, medZiagas ir
kitas priemones darbo vietoje
sudéti taip, kad jie negaléty
nukristi, nebiti vietose, kur
vyksta krovos darbai.

Ikaite pavirSiai,
kar$tos jrenginiy,
mechanizmy dalys.

Galimi jvairts terminiai
suzeidimai.

Nesiliesti ir plikomis rankomis
neliesti jkaitusiy pavirsiy, kuriy
negalima uzdengti apsaugomis.

S

i,
Besisukancios ar Galimos jvairaus sunkumo Neliesti rankomis besisukanciy
kitaip judancios traumos, galiiniy suZalojimai. ar kitaip judanéiy dirbancio
neuzdengtos jrenginio daliy, kuriy negalima
mechanizmy ir uzdengti apsaugomis, skydais.
jrengimy dalys. Nedeveti darbo ruby palaidais

Ly

skvernais, atsegtomis
rankovémis, nenesioti raisciy,
grandinéliy.

Per didelis triuk§mo
lygis (darbuotojo
darbo vietoje bendras
triuk$mo lygis neturi
virSyti 85 dBA).

Y@

Galimi jvairaus sunkumo klausos
ir vestibiuliarinio aparato
sutrikimai.

-

Sumazinti triukSmo lygj
veikiant triuk§mo $altinj ir
sklidimo bei atsispind¢jimo
parametrus

Darbo trukmes triuk§mingoje
aplinkoje ribojimas.

Gaisro ir sprogimo
pavojus.

Galimas nudegimo ar net Zuvimo
pavojus.

Panaikinkite artimus uzdegimo
Saltinius (kibirkstis, cigarete).
Laikykite gesintuvus lengvai
prieinamoje vietoje. Nustatykite
veiksmy kilus gaisrui plang.

Nepatogi, priverstine
darbo poza

Galimi skeleto sistemos ir
raumeny pazeidimai.

Tinkamai parinkti darbo poza ir
darbo priemoniy i§déstyma,
keisti darbo poza. Vengti
pasistiebimy, pasilenkimy — ypac
90° kampu ir daugiau.

Démesio jtampa.

Galimos jvairaus sunkumo
traumos.

Daryti pertraukas, pavaikscioti,
padaryti akiy manksta, jei yra
galimybé pakeisti darba, kuris
reikalauja maZesnés jtampos.




Stresas dél netinkamo
darbo organizavimo,
kvalifikacijos stokos

Dél netinkamo darbo
organizavimo galimos problemos
tarp kolegy, konfliktai tarp
darbuotojy ir vadovaujanc¢io
personalo. Galimi jvairaus
sunkumo galvos, galiiniy, kity
kiino viety suzalojimai, traumos.

Sukurti tiesioging ir aiskia
informacijos sistema, kuri
padeéty iSvengti klaidy.

Psichologinis smurtas,
fizinio smurto grésme.

Galimi fiziniai ir psichikos
sveikatos negalavimai (Sirdies,
kraujagysliy sistemos, vir§kinimo
sistemos ir kt. ligos, létinis
nuovargis, nemiga ir kt.). Fiziniy
suzalojimy tikimybe.

Visada pajutus galimg smurto
grésme, informuoti vadovybe.
Kilus pavojui, kviestis pagalba
(apsaugos, policijos
pareiglinus). Stengtis
nekonfrontuoti su smurtautoju,
atsitraukti j saugig vieta,
sulaukti pagalbos.

Asmens higienos
taisykliy
nesilaikymas.

Galimi apsinuodijimo, infekcijuy, ir
vir§kinimo trakto negalavimai.
Umiis susirgimai ar net mirtis.

Valgyti, praustis ar atlikti
gamtinius reikalus tik tam
pritaikytose vietose.

4. Darbdavys, jvertines kenksmingus ir pavojingus rizikos veiksnius, privalo

nemokamai aprupinti darbuotoja asmeninémis apsaugos priemonémis:

P00OHPAO

5. Kiekviena asmeniné apsaugos priemoneé turi:

5.1. apsaugoti nuo galimq kenksmingy, pavojingy veiksniy, esan¢iy darbo aplinkoje,
nesukeldama didesnés rizikos darbuotojo sveikatai ir saugai;

5.2. atitikti ergonominius reikalavimus ir esama darbuotojo sveikatos bukle;

5.3. tikti (bati atitinkamai priderinta) darbuotojui.

6. Darbdavys, esant ‘reikalui, turi teis¢ nemokamai iSduoti darbuotojui asmeniniy
apsaugos priemoniy daugiau, negu numatyta pagal asmeniniy apsaugos priemoniy sarasa.

7. Asmeniné apsaugos priemoné yra darbdavio nuosavybe, todel ja technologijy
mokytojas turi grazinti iSeidamas i$§ darbo, pereidamas j kita darba toje pacioje jstaigoje, kur $i
priemoné nenumatyta pagal darbo aplinkos rizikinguma. Asmeniné apsaugos priemoné turi biiti
kei¢iama, jeigu ji susidévi, baigési naudojimo terminas ar dél kity prieZas€iy ji netinkama
naudojimui.

8. Technologijy mokytojas privalo:

8.1. dirbti su asmeninémis apsaugos priemonémis;

8.2. riipestingai priZiliréti asmenines apsaugos priemones ir jas naudoti pagal paskirt],
laiku pranesti mokyklos direktoriui arba darby saugos tarnybai apie jy nusidéveéjima, uzterSima,

netinkamumg naudoti ir apie tai, kad baigiasi jy naudojimo terminas;
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8.3. jstatymy nustatyta tvarka atlyginti nuostolius, jeigu asmeniné apsaugos priemoné
dingo arba buvo sugadinta.

III SKYRIUS .
DARBUOTOJO VEIKSMAI PRIES DARBO PRADZIA

9. Apsirengti tvarkingus ir tinkamo dydZio darbo drabuzius, uzsisagstyti juos, apsiauti
darbo avalyne, patikrinti asmenines apsaugos priemones, patikrinti ar jos tvarkingos ir naudoti jas
pagal paskirtj.

10. Draudziama dirbti su suply3usiais, atsilapojusiais, netvarkingais darbo drabuziais.

11. AtidZiai apzi@iréti savo darbo vieta, paSalinti nereikalingus daiktus, galinCius
trukdyti dirbti, jsitikinti, ar grindys sausos, neslidZios, vizualiai patikrinti, ar pakankamas vietinis
ap§vietimas. Patikrinti, ar patogiai i3déstytas darbui reikalingos mokymo priemones.

12. Suplanuoti veiksmus ir kruop$¢iai pasiruosti technologijy pamokai.

13. Vizualiai patikrinti patalpoje esan¢iy jrenginiy bukle:

13.1. ar jie jZeminti (jnulinti);

13.2. ar uzdengti elektros skydelio, jrenginio kontaktai, turintys elektros jtampa;

13.3. ar tvarkingas elektros kabelio kistukas, kiStukinis lizdas, j kurj jungiamas
jrenginys;

13.4. ar nenutrﬁkc; elektros laidai, jungiantys jrenginj su elektros tinklu, ar nepaZeista
ju izoliacija;

13.5. ar jrenginj jungiantys su elektros tinklu laidai nesilieCia prie kar$ty, drégnuy, kity
kabeliy, astriy briauny, kity jzeminty jrenginiy;

13.6. ar laid?i apsaugoti nuo atsitiktiniy mechaniniy pazeidimy. Laidai (kabeliai) turi
bati jungiami prie kistukinio lizdo taip, kad nebiity galimybés ant jy uZlipti ar einant uZ juy
uzsikabinti; .

14. Patikrinti ar produktai, kurie bus naudojami maisto gamybai nesugede, ju
galiojimo laikas nepasibaiges.

15. Pastebéjus bet kokj gedima, netvarka ar keliantj pavojy veiksnj, informuoti

mokyklos direktoriy. Darbo nepradéti, kol nebus pasalinti visi trikumai.

IV SKYRIUS
DARBUOTOJO VEIKSMAI DARBO METU
12. Vykdyti Sangriidos pagrindinés mokyklos darbo tvarkos taisykliy, nustatyto darbo
ir poilsio laiko reikalavimus, ilsétis, valgyti tik tam tikslui skirtose vietose.
13. Praktinius darbus technologijy kabinete leisti atlikti tik sveikatg pasitikrinusiems

ir instruktuotiems, kaip saugiai dirbti, mokiniams.



14. Technologijy mokytojas privalo mokyti moksleivius tik ty darby, kuriy saugiis
atlikimo buidai zinomi.

15. Prie§ pradedant praktinj darba apripinti mokinius asmeninémis apsaugos
priemonémis (pirStinémis, veido skydeliais, ausy kiStukais, kaukémis ar pan.).

16. Aigkiai ir tiksliai iSaiSkinti moksleiviams suplanuoto praktinio darbo eiga.

17. Parodyti ir supaZindinti mokinius su jrankiais, jrenginiais, prietaisais, kurie bus

naudojami atliekant praktinius darbus:

17.1. medzio/metalo apdirbimui naudojamy jrankiy ir jrenginiy pavyzdZiai:
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18. Technologijy mokytojas turi biiti susipaZings su visy praktiniam darbui naudojamy
jrankiy naudojimo instrukcijomis ir saugaus naudojimo principais.

19. Gaminant valgius:

19.1. neSant produktus ar indus, nelaikyti rankoje peiliy ar kity aStriy ir smailiy
irankiy;

T
19.2. dézes jr indus atidaryti tik tam tikslui skirtais jrankiais;

s —

19.3. draudziama jjungti elektros virykle vidutiniu ar maksimaliu pajégumu su tus¢iais
puodais ar keptuvémis; 1

19.4. nepalikti be priezitros jjungty elektros jrenginiy, jei tai nenumatyta jrenginio
eksploatavimo instrukcijoje;

19.5. produkty pjaustymui naudoti padéklus pirstus, laikan¢ius pjaustomus produktus,
palenkti link delno;

19.6. riebalus déti j keptuve (tauky, aliejaus virimo indg) dar nejjungus jos kaitinimo;

19.7. saugoti, kad nepaklitity vandens j jkaitintus riebalus;

19.8. produktus j verdancius riebalus ar vanden;j déti ir iSimti metaliniu tinkleliu;

19.9. indus su kar$tu maistu elektrinés viryklés pavirSiumi stumdyti palengva, saugant,
kad ant viryklés kaitinamo pavirsiaus nepatekty skys¢iu, riebaly, lengvai uZsidegan¢iy medZziagy;

19.10. puody ir kity indy su karstu ar verdan¢iu maistu dang¢ius nudengti pavertus }
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save, naudojant sausg ranksluostj arba dévéti termoizoliacines pirstines;

19.11. elektros prietaisus surinkti, iSrinkti ir valyti galima tik i§jungus i$ elektros
tinklo;

19.12. dirbant su mikrobangy krosnele, sekti, kad veikty signalizacija. Nejungti
krosnelés, kurios durelés atidarytos;

19.13. mésg | mésmalg déti neskubant, vienodais kiekiais, spausti mésg j pakrovimo
angg tik mediniu arba plastmasiniu griistuvéliu, bet ne rankomis. [strigusius produktus pasalinti

mentele tik i§jungus mésmalg;

19.14. bulves ar kits darzoves i tarkavimo ma§iq déti vienodais kiekiais, neskubant,
spausti darzoves | pakrovimo angg tik mediniu arba plastmasiniu grustuveliu, bet ne rankomis.
Istrigusius produktus pasalinti mentele tik i§jungus tarkavimo masing;

19.15. padéklus ar indus j orkaite déti ir i§imti uzZsimovus termoizoliacines pirstines,

19.16. elektros vandens pasildytojus, virdulius, kavos virimo aparatus naudoti
specialiai skirtose vietose, statant juos ant nedegaus pagrindo;

19.17. draudziama laikyti Salia atviros ugnies ir stipriai jkaitinty daikty lengvai
uzsidegancias medziagas; .

19.18. karsta skyst; i stiklainius indus pilti atsargiai;

19.19. pasterizuojant ir sterilizuojant produktus, sﬁklainius, pridengtus dangteliais,
sudéti ] katilg su dvigubu dugnu, o po to iSimti su specialiomis Znyplémis ir padéti ant sauso

pavir$iaus, metalini dangtelj uzsukti rankine masin¢le palaipsniui priverziant rankenélés sraigta.
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20. Siuvimas:

Peciai
atpalaiduoti

20.1. jjungti siuvimo mésma( galima tik pilnai pasiruo$us operacijos atlikimui, t. y.
pakelti siuvinio prispaudimo kojele, pakisti siuvinj po ja. iSlyginti rauksles, nuleisti siuvinio
prispaudimo kojelg;

20.2. neatliekant operacijy, siuvimo masinos elektros variklis turi buti i§jungtas;

20.3. siuvant neliesti rankomis judanc¢iy siuvimo masinos detaliy;

20.4. keisti adata, reguliuoti dygsnj, jstatyti Saudykle i centra, valyti, tepti masing tik
i§jungus elektros variklj ir jrengimui pilnai sustojus;

20.5. siuvant siiil¢, gaminj laikyti abiem rankom, kad pirstai nepatekty po adata;

20.6. siekiant apsaugoti akis nuo ltiZusios adatos daliy, nesilenkti Zemai prie siuvimo
masinos;

20.7. dirbant su siuvimo — apmétymo masina, ranky plastakas laikyti ant platformos
krasto, kad pirStai nepaklitity po peiliais ar adata;

20.8. tuo paciu metu negalima sifiti viena masina dviem moksleiviams;

20.9. siuvant ar siuvinéjant rankomis, dirbti su antpirS€iu;

20.10. adatas ir smeigtukus laikui tam skirtoje vietoje (dézutéje, pagalveléje);

20.11. draudZiama adatas‘, smeigtukus ar segtukus jsismeigti j dévimus drabuzius;

20.12. negalima dirbti su surtidijusiomis adatomis, smeigtukais ar segtukais.

21. Zirkles laikyti dézutéje, déti ant stalo suglaustas, rankenélémis j save, paduoti
kitam zirkles reikia rankenélémis i priekj.

22. Dirbant su lygintuvu:

22.1. neliesti jo metaliniy pavir§iy rankomis, netrankyti i stala, gaminiy sudrékinimui

naudoti purkstuvus;

e
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22.2. lyginimo pertrauky metu lygintuva statyti vertikaliai ant nedegaus padéklo,

nuolat stebéti, kad lygintuvo korpusas neliesty elektros laido;

22.3. pilti i lygintuva vandenj ir i$pilti i$ jo galima tik i§jungus i$ elektros tinklo;

22.4. nepilti vandens j kar$tg lygintuva, palaukti kol ataus.

23. Vaselius, virbalus laikyti tam skirtoje vietoje, nelaikyti vaselio ir virbaly arti akiy.

24. Dirbant tekinimo staklémis:

24.1. tekinant tarp centry jtvirtintas detales, reikia naudoti pavalkélinj griebtuva arba
pavalkélj su apsauginiu Ziedu;

24.2. detal¢, jtvirtinta centruose, turi remtis visu centravimo skyliy kiiginiu pavirSiumi;

24.3. tekinimo skydas, griebtuvas ir kitos tvirtinimo priemonés turi biti taip jtaisytos,
kad negalety pacios atsisukti arba atitriikti nuo spindulio, kei¢iant jy sukimosi kryptj;

24.4. naudoti specialy raktg griebtuvui uZspausti;

24.5. draudziama poiiruoti, dildyti besisukancCias detales su iSsikiSusiomis dalimis,
iSpjovomis, grioveliais, laikant jrankj rankose.

25. Dirbant grezimo staklémis:

25.1. apdorojamas detales jtvirtinti ant stalo ar plokstés spaustuvais;

25.2. spaustuvai ir kiti jtaisai turi biiti techniskai tvarkingi;

25.3. iSimant grazta, reikalinga naudotis specialiais raktais, spindulj nuleisti Zemyn;

25.4. grazta prie greziamos detalés nuleisti palengva, nesmiigiuojant;

25.5. draudziama rankomis laikyti apdorojamg detalg;

25.6. greziant gilia$ skyles, grazta periodiskai istraukti drozliy nuvalymui;
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25.7. neliesti plikomis rankomis jkaitusio grazto;

25.8. negalima atSaldyti pjovimo jrankio $lapiais skudurais ar Sepeciu.

26. Dirbant Slifavimo staklémis:

26.1. dirbant staklémis, reikia stovéti disko plok§tumos Sone;

26.2. slifuojama detale prie disko spausti palengva, nesmiigiuoti apdorojama detale j
diska; :

26.3. slifuojamg jrankj stipriai laikyti rankose;

26.4. pries i§jungiant stakles, atitraukti $lifuojamg detale nuo disko;

26.5. negalima stabdyti disko detale ar kitu daiktu;

26.6. jsidéméti, kad ir neZymiai ranka palietus besisukantj diska, gali jvykti nelaimé!

27. Dirbant Saltkalvio darbus:

27.1. dirbti su kirstukais galima tik uzsidéjus apsauginius akinius su nediiZtan¢iais
stiklais;

27.2. jrankiy (rakty, repliy, Znypliy ir kt.) negalima pailginti ant rankeny uzmovus
vamzdZius ar kitu biidu; _

27.3. detalés turi buti patikimai jtvirtintos darbastalyje;

27.4. kertant metalg, bitina apsaugoti save ir aplinkinius Zmones nuo lekianciy
nukirsty detaliy; y

27.5. apdorojamos detalés, ruoSiniai, jrankiai turi buiti padéti taip, kad nenukristy;

27.6. skardos lapus Zyméti specialiu brézikliu su kotu;

27.7. kirpti trumpas ir siauras juostas galima jas laikant replémis.

28. Atliekant medzio apdirbimo darbus:

28.1. dirbant su rankiniu jrankiu, patikrinti, ar jis tvarkingas ir astrus;

28.2. detalés turi buti patikimai jtvirtintos darbastalyje;

28.3. vini$§ ar plaktukas turi biiti tvirtai uzmauti ant koto ir sutvirtinti pleistu;

28.4. jrankiy rankenos turi biiti nesuskilusios, nesuplei$éjusios, pagamintos i§ kietos
medienos, stiprios ir gerai pritvirtintos;

28.5. jrankiy, viniy, medvarz¢iy ir kitokiy smulkiy daikty neSiojimui ir laikymui
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reikalinga naudoti krep$ius ir déZutes;

28.6. draudZiama ant darbastalio déti astrius jrankius aSmenimis j virSu;

28.7. pjaunant ruo§inj rankiniu pjiklu, ruosinj patikimai jtvirtinti;

28.8. pradedant pjauti detale ar ruo$inj, nefiksuoti pjuklo prie pjaunamos vietos
pridéjus rankos delng — $iam tikslui naudoti meding kaladelg, o baigiant perpjauti ruoSinj, saugotis,
kad atpjauta dalis neuzkristy ant koju;

28.9. slifuoti tik naudojant specialias kaladéles;

28.10. medzio apdirbimo dirbtuvése nuolat valyti dulkes nuo grindy, irengimy ir
komunikacijy;

28.11. dazus ir lakg laikyti ir neSioti nediiztan¢iuose ir sandariai uzdarytuose induose
- techniniy darby kabinete galima laikyti degiy medziagy, lengvai uzsiliepsnojan¢iy skysc¢iy kiekj,
skirtg tik vienai mokslo dienai.

29. Atliekant elektrotechnikos darbus:

29.1. remontuoti, ardyti, surinkti elektros prietaisus galima tik i§jungus i§ elektros
tinklo ir jiems pilnai atausus;

29.2. schemas sujungti taip, kad laidai nebuty jtempti ir nesikryZiuoty;

29.3. surinktg montuojama schemg jjungti tik ja patikrinus;

29.4. draudZiama pirstais tikrinti ar yra jtampa.

30. Technologijos mekytojas praktiniy darby metu turi pastoviai stebéti:

30.1. darbastaliy tvarkinguma;

30.2. moksleiviy atliekamus darbus;

30.3. moksleiviy buikle bei elgesi, nurodyti jy daromas klaidas.

31. Nepalikti moksleiviy be priezitiros, ypa¢ kontroliuoti moksleiviy elgesj, kai
naudojami astrlis, smail@s jrankiai, pjovimo, greZimo, pjaustymo jrenginiai, kaitlentés ar kiti
elektros prietaisai.

32. Draudziama be mokyklos direktoriaus Zinios patikéti pareigas ar darbo priemones
kitam asmeniui, savavaliskai atlikinéti darbus, nesusijusius su praktinio darbo vykdymu.

33. Technologijy mokytojui draudziama:

33.1. pasaliniams asmenims patikéti praktinius technologijy darbus vykdanciy
moksleiviy prieZiiira;

33.2. savavaliskai atlikinéti darbus nesusijusius su uzduoties vykdymu;
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33.3. laikyti asmeninius daiktus darbo vietoje;
33.4. valgyti darbo vietoje;

33.5. ateiti j darbg neblaiviam, apsvaigusiam nuo narkotiniy, toksiniy medziagy, darbo

metu vartoti alkoholinius gérimus, narkotines bei toksines medZiagas.

34. Technologijy mokytojas atsako uz praktinius technologijy darbus atliekanciy

moksleiviy sauguma.

35. Negalima vykdyti uzsiémimy blogai ap$viestoje patalpoje.

36. Uzsiéemimams vykstant klaséje/dirbtuvéje, ji turi buti $vari, lygi, be jdubimy ir

atplaiSy, joje neturi biiti paSaliniy daikty.

jrenginiy;

poveikis;

37. Neatitraukti démesio nuo darbo ir neuzsiminéti pasaliniais darbais.
38. Elektrosaugos reikalavimai:

38.1. neliesti drégnomis rankomis elektros laidy, kabeliy, kiStuky, prietaisy ar
38.2. nedirbti su elektros jrankiais ar prietaisais, jeigu prisilietus jau¢iamas elektros
38.3. nedirbti su netvarkingais elektros jrankiais, prietaisais ar jrenginiais;

38.4. dirbti tik su jZemintais prietaisais bei jrenginiais;

38.5. nesiliesti vienu metu prie jZeminty daliy (centrinio apSildymo radiatoriy,

vamzdZziy ir pan.) ir elektros jrenginiy metaliniy daliy, kad esant paZeistai izoliacijai ir Sioms

dalims turint elektros jtampa, nesusidaryty grandiné tekéti elektros srovei per Zmogaus kiina;

38.6. neremontuoti pa¢iam sugedusj elektros jrenginj, laidus, kiStuka, kiStukinj lizda.

Tai atlikti privalo darbuotojas, turintis elektrotechninio personalo reikiama kvalifikacijg.

jungtukas);

signala:

. VSKYRIUS

DARBUOTOJO VEIKSMAI AVARINIAIS (YPATINGAIS) ATVEJAIS

39. Biitina i§jungti elektros srove ir pranesti mokyklos direktoriui Siais atvejais:
39.1. pastebéjus stipry detaliy, laidy jkaitima;

39.2. sugedus elektros instaliacijai (neveikia, kibirkS¢iuoja kiStukinis lizdas,

39.3. pajutus svylanciy laidy kvapa;
39.4. nutriikus elektros energijos tiekimui.

40. Isijungus apsauginei ar prieSgaisrinei signalizacijai, nedelsiant reaguoti j pavojaus

40.1. elgtis ramiai, nesutrikti, realiai jvertinti susidariusia situacija;

40.2. prireikus ikviesti specialigsias tarnybas bendru pagalbos telefonu 112.
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41. Kilus gaisrui:

41.1. prireikus iSkviesti ugniagesius;

41.2. evakuoti iﬁones;

41.3. gaisrg gesinti turimomis pirminémis gaisro gesinimo priemonémis (gesintuvu,
sméliu, Zeme, veléna, uzdengiant nedegia medziaga);

41.4. informuoti mokyklos direktoriy.

42. Ivykus nelaimingam atsitikimui darbe, pakeliui j darbg arba i§ darbo:

42.1. nedelsiant iskviesti greitgja medicinos pagalba arba kreiptis | artimiausig
gydymo jstaiga;

42.2. suteikti nukentéjusiesiems pirmajg pagalba;

42.3. informuoti mokyklos direktoriy; ‘

42 4. darbo vietg ir jrenginiy bukle, iki bus pradétas tirti nelaimingas atsitikimas, reikia
iSlaikyti tokig, kokia buvo nelaimingo atsitikimo metu, jei tai kelia pavojy aplinkiniy Zmoniy

gyvybei ar sveikatai, gali buti daromi tik butiniausi pakeitimai, iforminus aktu.

VI SKYRIUS
DARBUOTOJO VEIKSMAI BAIGUS DARBA

43. Sutvarkyti darbo vieta.
44. I$jungti visus naudotus jrenginius ir prietaisus, padeéti j jiems skirtg vieta.
45. Informuoti mokyklos direktoriy apie darbo metu pastebétus trilkumus, turéjusius

jtakos saugiam darbo atlikimui.
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